/ Audit Qualité \
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L’audit qualité s’est trés bien passé,
nous avons eu le retour de nombreux
points forts, les points a améliorer sont
les suivants : renforcer le projet
personnalisé du patient et la

\ communication des objectifs. /

SE FORMER ET TRAVAILLER
ETRE REMUNERE ]
BOOSTER SON EMPLOYABILITE
CEST..

L’APPRENTISSAGE

Depuis le 31 mars : un partenariat du SSIAD de Lestrem avec |'école
de la Croix Rouge Val de Lys d’Estaires afin de pouvoir prendre en
contrat d’apprentissage des éléves aides-soignants sur une durée
de 12 a 18 mois. Mis en application a partir du 11 avril 2023.
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La ville de Lestrem organisa en mars une semaine de la prévention routiére, a 'espace culturel
Jean de La Fontaine. Voiture tonneau, simulateur 2 et 4 roues, réactiomeétre sur les distances de
sécurité, contréle de la vue, constat amiable, alcoolémie, somnolence au volant, auto-école,
gendarmerie, pompiers... ces stands furent proposés, et ce, gratuitement.

Le SSIAD-ESAD-ESPRAD de Lestrem a pu s’y rendre pour participer a certains exercices comme
la voiture tonneau et écouter les bons conseils de la gendarmerie et autres intervenants.
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Nous avons le plaisir de vous présenter \
Clémence LANNOO
N Coordinatrice de ESPRAD
E Depuis le 10 mai 2023




VAGUE DE CHALEUR : | ,
PERSONNES AGEES, MALADES CHRONIQUES —
PERSONNES PRENANT CERTAINS MEDICAMENTS ARISQUE 7 |

Pour prévenir I’hyponatrémie
Parfois conséquence d’une consommation excessive d’eau
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Ne pas dépasser
1,5 litres d’eau par jour
en plus d’aliments déja
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Mouiller Iégérement
la peau et la ventilation
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Maintenir absolument
une alimentation
équilibrée et suffisante
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Vérifier votre traitement
avec votre médecin, certains
médicaments peuvent
aggraver |'effet de la chaleur

CONSULTER VOTRE MEDECIN TRAITANT
POUR ADAPTER VOS REGIMES ET TRAITEMENTS MEDICAMENTEUX
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:J Nous souhaitons un trés joyeux anniversaire & nos collégues -
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Mardi 2 mai, a 'occasion du 1er Mai,
les membres du conseil d’administration offrirent du muguet aux salariées.

Le muguet incarne I'amour, la chance, le bonheur, la vie, la pureté, le renouveau et la joie.
Offrir du muguet représente un geste simple de reconnaissance et de partage.

MERCI a VOUS

\;EsAD de Lestre,h

lance un

Appel

au don
de laine
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903 rue des Mioches-62136 LESTREM

Tél : 03.21.64.89.57
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